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                                            Saint-Augustin, 05 janvier 2012
Aux parents des élèves du préscolaire et de 1ère  à 5ième année,

Madame, Monsieur,

Nous désirons vous informer que les activités parascolaires de la session Hiver-Printemps débuteront pour la plupart dans la semaine du 6 février 2012. 

Vous trouverez ci-joint, la liste des activités retenues pour la session ainsi qu’une fiche d’inscription. Cette dernière doit être retournée par internet à l’adresse suivante : nicole.dubois@csdecou.qc.ca ou remise au bureau de la responsable du Service de garde, au plus tard, le jeudi 26 janvier afin de faciliter l’organisation des groupes. 

Dès réception du formulaire d’inscription, l’enfant est automatiquement inscrit. Les activités débuteront à la date mentionnée et aucun appel de confirmation ne sera effectué, sauf s’il y a une modification ou une annulation.

Le choix des élèves participants aux activités se fera selon l’ordre de réception des inscriptions jusqu’à l’atteinte du ratio établi.

Nous espérons le tout conforme et si des renseignements supplémentaires vous sont nécessaires, n’hésitez pas à communiquer avec nous. 

Nicole Dubois,

Personne  ressource des activités parascolaires

Tél. : (418) 877-8003 (6606)

N.B : L’aide aux devoirs et leçons est aussi accessible, informations à suivre.


ACTIVITÉS  PARASCOLAIRES  PRÉSCOLAIRES  HIVER-PRINTEMPS,  2012       


	Danse rythmique (
	Karaté  (
	Soccer (

	15 Semaines
8 février au 23 mai
	15 semaines
9 février au 24 mai                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
	10 semaines
10 février au 4 mai

	Mercredi

Carrefour

10h30 à 11h20
	Jeudi

Carrefour

10h30 à 11h20
	Vendredi
Gymnase

15h30 à 16h15

	135.00$


	120.00$  sans kimono

155.00$  avec kimono
	60.00$                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

	Pas de cours 7 mars
	Pas de cours 8 mars
	Pas de cours 
9 mars,  6 avril,  27 avril 

	Danse rythmique : À l’aide d’accessoires, comme des foulards et du ballon suisse, les enfants auront la possibilité de développer leurs habiletés motrices et leur coordination gestuelle.  (

	Karaté (Introduction aux arts martiaux) : Sous la forme de jeux, on y apprend la maîtrise de soi, le respect et la persévérance. Les cours améliorent la forme physique, aident à la concentration et aiguisent les réflexes. ( 


	Soccer : Ce cours a été conçu afin de permettre aux enfants de pratiquer leur sport favori dans un milieu supervisé et sécuritaire. Faire de l’exercice physique, favoriser l’esprit d’équipe et maitriser les règlements font partie des objectifs de l’activité soccer. Le cours est adapté selon le niveau des enfants. Important de prévoir une tenue d’éducation physique. (
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	Cheerleading

3-4-5 années 
	Chorale

2-3-4-5-années
	Danse

1-2 années
 
	Guitare

2-3-4-5 années

	10  semaines

8 février au 25 avril
 
	15 semaines
Date plus bas


	15 semaines
9 février au 24 mai


	8 semaines
10 février au 13 avril



	Mercredi

Gymnase

17h00 à 17h45
	Mardi & Mercredi
Local de musique

11h55à 12h45
	Jeudi

Local de musique

17h00 à 17h45
	Vendredi

Local de musique

 12h10 à 12h50        15h30 à 16h10

	82.00$
	70.00$
	135.00$
	105.00$

	Pas de cours 7 mars, 18 avril
	Référence plus bas
	Pas de cours 8 mars
	Pas de cours 9 mars et le  6 avril

	
	
	
	6 participants  par groupe

	Cheerleading : Bonne humeur, énergie et soif de dépassement requises! Le cheerleading est une activité complexe qui inclut la danse, des pyramides, des acrobaties et de la gymnastique. Cette discipline vies la mise en forme, le développement des techniques, de l’esprit d’équipe, de la confiance en soi et de la passion du dépassement. Prévoir des vêtements d’éducation physique et des espadrilles. 

Bien prendre en note l’heure de la fin de l’activité pour ne pas venir chercher votre enfant en retard. (

	Chorale : Elle sera dirigée par Mme Isabelle Soucy, enseignante en musique à l’école. Par des exercices vocaux, le choriste sera amené à développer sa respiration, sa posture, son appui et sa voix. Nous interpréterons des chansons de styles variés.

 Un concert sera présenté en mai. De plus, il est possible que nous allions chanter à l’extérieur de l’école.

Prévoir un repas froid pour les pratiques. (

	Date retenue pour la chorale les mardis :
7 février, 3 avril, 1er mai, 


	Date retenue pour la chorale les mercredis :
15-22-29 février  14-21-28 mars 11-18-25 avril  3-mai

	
	3 pratiques supplémentaires 26-30- avril, 1er mai en petits groupes. 

	GÉNÉRALE : 3 MAI À MIDI       CONCERT : 3 MAI À 14H15 ET 19H00

	Danse : Mouvements inspirés de plusieurs styles amenant l’élève à s’exprimer en bougeant et en s’amusant.

Bien prendre en note l’heure de la fin de l’activité pour ne pas venir chercher votre enfant en retard.(

	Guitare : Accessible pour tous les débutants ainsi que pour les élèves plus avancés, les cours comprennent entre autres la théorie musicale de base, les gammes, les mélodies, la rythmique et l’accompagnement. Des pièces de style classique et populaire sont utilisées pour faciliter l’apprentissage. Les cours sont donnés par M. Jean Lefrançois qui possède une formation en guitare classique et jazz. 
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	Karaté  (
1-2-3-4-5-années 

	Sciences en folie (
1-2 années 

	Katag  (
2-3-4-5 années

	Hockey Cosom (
2-3-4-5 années 


	15 semaines
9 février au 24 mai
	10 semaines

20  février au 28 mai
	15 semaines

9 février au 24mai
	8 semaines
2 avril au 5 juin 

	Jeudi Gymnase 
11h30 à 12h45
	Lundi Local d’arts plastiques 
15h40 à 16h40
	Jeudi Gymnase 
17h00 à 17h45
	Lundi-mardi Gymnase 
17h00 à 17h45

	120.00$ sans kimono
155.00$ avec kimono 
	85.00$
	95.00$
	30.00$

	Pas de cours  8 mars 
	Pas de cours  27 février, 

5-26 mars, 9 avril 
	Pas de cours  8mars


	Pas de cours  9 avrl-21 mai

	Karaté : par des exercices appropriés, on y apprend la maîtrise de soi, le respect et la persévérance.
Les cours améliorent la forme physique, aident à la concentration et aiguisent les réflexes.
Prévoir un dîner froid pour les pratiques. (
.

	Sciences en folie : « Système 3 » une potion qui change de couleur, des avions tout le tour de la tête, de la magie et pourquoi pas un peu de vagues ? Voilà différents trucs que tu pourras expérimenter avec nous lors de cette session grâce au « système 3 » Des projets seront rapportés à la maison : super balle rebondissante, véritable avion acrobatique, générateur de vagues et autres surprises. (


	Katag : En association avec l’école Les Bocages, Animation La Forge Inc. offre une session d’activités parascolaires de 15 semaines. Le katag, « Jeu d’épées-mousses» est un mélange sécuritaire entre un sport d’équipe, 
une activité de gymnase et un jeu de »Tag» où deux équipes s'affrontent à l’aide d’épées en mousse. 
L’objectif est de mettre hors-jeu les joueurs de l’autre équipe en les touchant avec son épée-mousse. La première équipe à avoir mis hors-jeu tous les joueurs adverses marque un point. À ce système de base, sont ajoutées plusieurs variantes (matériel et personnages) qui permettent de faire évoluer la dynamique de jeu, qui se joue à l’extérieur ou en gymnase.(


	Hockey Cosom : De retour pour la session hiver-printemps, la ligue de hockey Cosom reviendra pour une cinquième année consécutive. Les joueurs (eusses) auront la chance de vivre différentes variantes, concours d’habiletés et finalement participer à des éliminatoires. (
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BILLET D’INSCRIPTION  POUR LE PRÉSCOLAIRE HIVER-PRINTEMPS 2012  


	Choix d’activités parascolaires pour le préscolaire faites un X dans la case sélectionnée 

	 Nom de l’enfant : _____________________________________________

Classe de : ___________________________________________________

	Noms  activités

	Durée

	Quand

	Prix

	Choix


	· Danse rythmique
	15 Semaines

8 février au 23 mai
	Mercredi Carrefour
 10h30 à 11h20
	135.00$                     (
	

	· Karaté
	15 semaines 

9 février au 24 mai
	Jeudi Carrefour 
10h30 à 11h20

	120.00 avec kimono  (
155.00$ sans kimono(            
	

	· Soccer
	10  semaines
10 février au 4 mai 
	Vendredi Gymnase  
15h30 à 16h15
	60.00$                  (
	


	Afin de nous permettre d’assurer la sécurité de votre enfant, veuillez nous préciser l’endroit où nous devons le diriger après l’activité :
· Service de garde

· Retour à la maison
· Je viendrai chercher mon enfant 

· Notez bien les paiements doivent être faits par chèque à l’ordre de «École Les Bocages » et remis au bureau de la responsable du Service de garde, avec la mention « ACTIVITÉS PARASCOLAIRES ».
Nicole Dubois

Personne ressource pour les activités parascolaires 

nicole.dubois@csdecou.qc.ca 

418-877-8003 (6606)
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	Choix d’activités parascolaires  pour le primaire  faites un X dans la case sélectionnée 

	 Nom de l’enfant :  _____________________________________________

 Classe de : ___________________________________________________

	Noms  activités
	Durée
	Quand
	Prix
	Choix

	Cheerleading 

 3-4-5- années

	10 Semaines

8 février au 18 avril 
	Mercredi Gymnase 
17h00 à 17h45 
	82.00$  (
	

	Chorale 

2-3-4-5-années
	15  semaines
	Mardi et mercredi 
11h55 à 12h45
	70.00$  (
	

	Danse 

1-2-années
	15 semaines
9 février au 24 mai


	Jeudi local de musique 
17h00 à 17h45

	72.00$  (

	

	Guitare

2-3-4-5-années
	8 semaines

10 février au 13 avril
	Vendredi local de musique  

12h10 à 12h50  15h30 à 16h10
	105.00$ (
	

	Karaté 

1-2-3-4-5-années

	15 semaines

9 février au 24 mai


	Jeudi gymnase 

11h30 à 12h45

	120.00   ( 155.00$ (
	

	Sciences en folie

1-2-années
	10 semaines

20 février au 28 mai

	Lundi local d’arts plastiques 
15h40 à 16h40

	85.00$   (
	

	Katag

2-3-4-5-années
	15 semaines

9 février au 24 mai
	Jeudi gymnase 17h00 à 17h45 
	95.00$ (
	

	Hockey Cosom
2-3-4-5-années
	8 semaines 

2 avril au 5 juin
	Lundi gymnase 17h00 à 17h45 
	30.00$ (
	

	Afin de nous permettre d’assurer la sécurité de votre enfant, veuillez nous préciser l’endroit où nous devons le diriger après l’activité :

· Service de garde

· Retour à la maison
· Je viendrai chercher mon enfant 

· Notez bien les paiements doivent être faits par chèque à l’ordre de «École Les Bocages » et remis au bureau de la responsable du Service de garde, avec la mention « ACTIVITÉS PARASCOLAIRES ».

Nicole Dubois

Personne ressource pour les activités parascolaires 

 nicole.dubois@csdecou.qc.ca 

418-877-8003 (6606)




